
 
 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 
( в соответствии с Уставом МОУ Ухтуйская СОШ) 

 
Каждый учащийся средней общеобразовательной школы должен соблюдать: 
1. Общие правила поведения: 
1.1. Регулярно посещать уроки и обязательные внеурочные мероприятия (классные часы, предметные 
экскурсии и т. д.). 
1.2. Приходить в школу заблаговременно; до звонка на урок пройти к кабинету, в котором будет 
проходить очередное занятие. 
1.3. В обязательном порядке иметь при себе все необходимые на данный день учебники, тетради, 
дневник, ручку и другие учебные принадлежности. 
1.4. Регулярно готовить домашние задания. 
1.5. Соблюдать в школе чистоту и порядок. 
1.6. В осенне-зимний период, а также в ненастную погоду иметь при себе сменную обувь, 
переобуваться перед началом первого урока на 1 этаже школы. 
1.7. Не курить в помещениях и на территории школы. 
1.8. Беречь школьное имущество. Не рисовать на стенах и партах. 
1.9. Не засорять туалеты посторонними предметами, а после пользования питьевой водой закрывать 
водопроводные краны. 
1.10. Быть аккуратным, носить опрятную одежду. 
1.11. Иметь спортивную форму для уроков физкультуры и спецодежду для уроков труда. 
2. Правила поведения на уроке и на перемене: 
2.1. Соблюдать дисциплину, как на уроках, так и на переменах. 
2.2. По окончании уроков выходить из класса с целью проветривания кабинета. 
2.3. Быть вежливыми и предупредительными с другими учащимися и учителями, уважительно 
относиться к товарищам. 
2.4. Не допускать в помещении школы нецензурную брань, выражения, унижающие достоинство 
человека. 
2.5. Не допускать случаев психического и физического насилия над учащимися, все споры разрешать 
только мирным путем. 
2.6. Выполнять требования дежурных учителей и учащихся. 
2.7. Соблюдать инструкции по охране труда на уроках химии, физики, информатики, биологии, 
физкультуры, трудового обучения. 
2.8. Во время перемен не бегать, не толкаться, не создавать травмоопасных ситуаций. 
2.9. Останавливать нарушителей правил безопасности. 
2.10. В случае любых происшествий или травм немедленно сообщить об этом ближайшему учителю, 
классному руководителю, завучу, директору школы. 
3. Правила поведения в столовой. 
3.1. Находясь в школьной столовой, проявлять аккуратность, не оставлять продуктов питания и 
посуды на столах, не сорить на пол. 
3.2. Соблюдать дисциплину и терпение, завтраки и обеды получать только в порядке очереди. 
3.3. Во время еды вести себя спокойно, не размахивать столовыми приборами, не кричать, не 
толкаться. 
3.4. Перед приемом пищи вымыть руки с мылом. 
3.5. Не следует находиться в буфете в верхней одежде и головном уборе. 
3.6. Заходить в посудомоечную и раздатку не разрешается. 
 
 

Преподаватель ОБЗР ________ Исаенко А.В. 
 
 
 
 
 
 



ИНСТРУКЦИЯ № 28.3 
по оказанию первой помощи пострадавшему 

ИОТ – 070 – 2014 
 

Первая помощь при различных травмах оказывается с использованием  перевязочных материалов и 
лекарственных препаратов, которые находятся в аптечке первой помощи. Аптечки первой помощи 
находятся: 
- в медпункте; 
- в кабинетах физики, химии, информатики, обслуживающего труда, технического труда; 
- в кабинете директора. 
1. В случае поражения электрическим током необходимо: 
- отключить электроэнергию с помощью рубильника или другого выключателя; 
- перерубить или перерезать провода (каждый в отдельности) инструментом с сухой ручкой из 
изолирующего материала; 
- отбросить сухой палкой или доской оборвавшийся конец провода от пострадавшего; 
- при невозможности выполнить вышеперечисленные пункты необходимо оттянуть пострадавшего 
от токоведущей части, взявшись за его одежду, если она сухая и отстает от тела. При этом 
располагаться надо так, чтобы самому не оказаться под напряжением. 
1.2. Вызвать скорую медицинскую помощь. 
1.3. Оказать первую доврачебную помощь: 
- уложить пострадавшего на подстилку; 
- распустить пояс, расстегнуть одежду, создать приток свежего воздуха; 
- дать нюхать нашатырный спирт; 
- обрызгать лицо и шею холодной водой; 
- растереть грудь и конечности спиртом; 
- при необходимости сделать искусственное дыхание и массаж сердца. 
2. При отравлении угарным газом необходимо: 
- вынести пострадавшего на свежий воздух; 
- поднести к носу ватку, смоченную нашатырным спиртом; 
- при необходимости применить искусственное дыхание; 
- после восстановления дыхания дать валериановых капель. 
3. При порезах необходимо: 
- при порезах стеклом: тщательно осмотреть рану, очистить ее; 
- промыть рану дезинфицирующим раствором (например, фурацилином); 
- обработать рану йодом; 
- наложить повязку; 
- при сильном кровотечении перевязать жгутом выше места пореза, на рану наложить давящую 
повязку. 
4. При ушибах: 
- положить на место ушиба холодный компресс; 
- забинтовать ушибленное место. 
5. При термическом ожоге: 
- смочить обожженное место спиртом или раствором соды; 
- наложить марлю, смоченную в растворе марганцовокислого калия; 
- забинтовать. 
6. При ожоге едкими щелочами: 
- обильно смочить обожженное место нейтрализующим раствором соляной или лимонной кислоты; 
- смазать борным вазелином; 
- наложить марлю или вату; 
- забинтовать. 
7. При ожоге кислотами: 
- обильно смочить обожженное место раствором соды; 
- наложить повязку, смоченную известковой эмульсией; 
- покрыть ватой; 
- забинтовать. 
Содержание аптечки и назначение лекарственных препаратов: 



1. Перевязочные материалы: 
-бинты; 
-вата; 
- индивидуальные перевязочные пакеты; 
- лейкопластырь; 
- пакеты со стерильными медицинскими салфетками. 
2. Жгут кровоостанавливающий. 
3. Нашатырный спирт (в ампулах). Применяется для возбуждения дыхания, обработки кожи при 
ожогах кислотами, при укусах насекомых. 
4. Настойка валерианы (успокаивающее средство). 
5. Пятипроцентный спиртовой раствор йода (для обработки ран). 
6. Перманганат калия (для промывания желудка, обработки ран). 
7. Питьевая сода (для промывания желудка, обработки кожи при ожогах). 
8. Борный вазелин (для смазывания медицинских салфеток при закрытии проникающих ранений, для 
смазывания кожи). 
9. Активированный уголь (для лечения различных острых отравлений). 
10. Борная кислота (для промывания глаз, обработки кожи). 
11. Нитроглицерин или валидол (при болях в сердце). 
12. Анальгин, амидопирин ( при различных болях, ранениях). 
13. Папаверин (при гипертоническом кризе, болях в сердце). 
Перевязочный материал и лекарственные препараты следует периодически заменять и 
пополнять. Их количество должно соответствовать числу учащихся в классе. 
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